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Medienbildung - Linkliste: 
 

Elternratgeber 
 

▪ Pro Juventute 

Medien und Internet (projuventute.ch) 

▪ schau-hin 

https://www.schau-hin.info 

▪ zischtig.ch 

https://zischtig.ch 

▪ Das Elternmagazin - fritz+fränzi 

https://www.fritzundfraenzi.ch 

▪ Swisscom 

https://www.swisscom.ch/de/about/nachhaltigkeit/swisscom-campus/kursangebot-eltern.html 

https://www.swisscom.ch/de/about/nachhaltigkeit/kinder-begleiten-digitale-welt.html 

▪ Angaben zur Medienerziehung und Programmen 

https://klicksafe.de 

 

 

Medienkompetenz 
 

▪ Medienkompetenzkurse Swisscom 

https://www.swisscom.ch/de/about/nachhaltigkeit/swisscom-campus/medienkompetenz-in-
der-
schule.html?campID=SEA_SE_R1GR2136_58700008189209625_p74607008002&gclid=CjwKCAj
w5pShBhB_EiwAvmnNV8VYegEY2rCyVAklpOsVGtzt6LwpHqU_7LOhOYh8R03w05GbBDBthBoCL
QUQAvD_BwE&gclsrc=aw.ds 

▪ PHSG 

https://blogs.phsg.ch/ict-kompetenzen/ 

▪ Kompass digitaler Wandel 

https://kompassdigitalerwandel.ch 

 

Kinder und Medien 
 

▪ Medien und Kinder 

https://medienkindergarten.wien/medienpaedagogik/kind-und-medien 

▪ Jugend und Medien 

https://www.jugendundmedien.ch/ 

▪ Studien zu Kindern und Medien 

https://www.zhaw.ch/de/psychologie/forschung/medienpsychologie/mediennutzung/james/ 

https://www.zhaw.ch/de/psychologie/forschung/medienpsychologie/mediennutzung/mike/ 

▪ Studien zur Mediennutzung verschiedener Altersgruppen 

https://www.mpfs.de/studien/?tab=tab-18-4 
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▪ Empfehlungen zur Altersfreigabe von Filmen 

https://filmrating.ch 

▪ Informationen zu digitalen Spielen: Altersempfehlungen, Beurteilung bezüglich Angst, Gewalt, 
Pornografie, Drogen, usw. 

https://pegi.info/de 

 

Entwicklungseinfluss von Medien 
 

▪ schau-hin 

https://www.schau-hin.info/studien/mediensucht-was-steckt-dahinter 

▪ Wissenschaftsblog - Auswirkungen von Medien 

https://www.wipub.net/wie-kinder-krank-gemacht-werden-einfluss-digitaler-medien-auf-die-
gehirnentwicklung/ 

▪ Pro Juventute 

https://www.projuventute.ch/de/eltern/medien-internet/digitale-medien-hirnentwicklung 

▪ Springermedizin 

https://www.springermedizin.de/emedpedia/psychiatrie-und-psychotherapie-des-kindes-und-
jugendalters/der-einfluss-der-medien-auf-die-kindliche-und-jugendliche-
psyche?epediaDoi=10.1007%2F978-3-662-49289-5_48 

 

Datenschutz 
 

▪ Datenschutz offiziell (Bund) 

https://www.edoeb.admin.ch/edoeb/de/home/datenschutz/ueberblick/datenschutz.html 

https://www.edoeb.admin.ch/edoeb/de/home/datenschutz/Internet_und_Computer/jugend-
und-internet.html 

▪ Datenschutz lernen 

https://datenschutzlernen.ch/ 

▪ Gefahren des digitalen Alltags (Datenschutz Kt. SG) 

https://youtu.be/gtQxSM7TxOM 

▪ Passwort-Check 

https://www.passwortcheck.ch/ 

 
 

https://www.filmrating.ch/de/verfahrenvideo/suche.html
https://pegi.info/de
https://www.schau-hin.info/studien/mediensucht-was-steckt-dahinter
https://www.wipub.net/wie-kinder-krank-gemacht-werden-einfluss-digitaler-medien-auf-die-gehirnentwicklung/
https://www.wipub.net/wie-kinder-krank-gemacht-werden-einfluss-digitaler-medien-auf-die-gehirnentwicklung/
https://www.projuventute.ch/de/eltern/medien-internet/digitale-medien-hirnentwicklung
https://www.springermedizin.de/emedpedia/psychiatrie-und-psychotherapie-des-kindes-und-jugendalters/der-einfluss-der-medien-auf-die-kindliche-und-jugendliche-psyche?epediaDoi=10.1007%2F978-3-662-49289-5_48
https://www.springermedizin.de/emedpedia/psychiatrie-und-psychotherapie-des-kindes-und-jugendalters/der-einfluss-der-medien-auf-die-kindliche-und-jugendliche-psyche?epediaDoi=10.1007%2F978-3-662-49289-5_48
https://www.springermedizin.de/emedpedia/psychiatrie-und-psychotherapie-des-kindes-und-jugendalters/der-einfluss-der-medien-auf-die-kindliche-und-jugendliche-psyche?epediaDoi=10.1007%2F978-3-662-49289-5_48
https://www.edoeb.admin.ch/edoeb/de/home/datenschutz/ueberblick/datenschutz.html
https://www.edoeb.admin.ch/edoeb/de/home/datenschutz/Internet_und_Computer/jugend-und-internet.html
https://www.edoeb.admin.ch/edoeb/de/home/datenschutz/Internet_und_Computer/jugend-und-internet.html
https://datenschutzlernen.ch/
https://youtu.be/gtQxSM7TxOM
https://www.passwortcheck.ch/

