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Anféngerinnen und Anfanger ab 6 Jahren,
die in die Welt des Tanzes einsteigen mochten
fortgeschrittene Tanzschulerinnen und -schuler

Tanzunterricht durch erstklassige und kompetente
Tanzlehrpersonen

breit gefachertes Tanztraining mit der Gelegenheit,
neue Tanzarten und Lehrpersonen kennenzulernen
taglich zwischen 3 und 5 Tanzlektionen

Fr. 100.— fur Schulerinnen und Schuler der Musik-
schule Weinfelden und der Tanzschule
Dansa Frauenfeld

Fr. 150.— fur externe Schulerinnen und Schuler

Die 3 Lektionen finden vormittags statt.

Fr. 200.— fUr Schulerinnen und Schuler der Musik-
schule Weinfelden und der Tanzschule
Dansa Frauenfeld

Fr. 250.— fur externe Schulerinnen und Schuler

Uber die Mittagszeit wird ein warmes
Mittagessen angeboten, welches im
Kurspreis inbegriffen ist.

ﬁ Anmeldeschluss
© 29. Marz 2026



LEHRPERSONEN FUR 6- BIS 7-JAHRIGE

MODERN JAZZ

Simone Bucher

Simone ist ausgebildete Buhnentanzerin und
Tanzp&adagogin mit vielseitiger Ausbildung.
Nach drei Jahren an der Zircher Tanz-Theater
Schule studierte sie Tanzpadagogik an der
Zircher Hochschule der Kuinste. Workshops
und Trainings in New York sowie zahlreiche
BUhnen- und Videoprojekte pragten ihren
Werdegang. Heute begleitet sie Tanzer*innen
mit Fachkompetenz und Feingefuhl auf dem
Weg in die Professionalitat. Pilates erganzt seit
vielen Jahren ihre Arbeit als Basis fur Kraft,
Stabilitat und Korperbewusstsein und unter-
stUtzt eine nachhaltige Entwicklung im Tanz.

BALLETT

Vicky Gabriel

Vicky ist seit mehr als dreissig Jahren Buhnen-
tanzerin, Sangerin und Schauspielerin. Sie hat
an unterschiedlichen Biihnen in Deutschland
und Osterreich, aber auch als selbsténdige
Darstellerin gearbeitet. Seit 2004 ist sie parallel
dazu als Tanztherapeutin und im Coaching
tatig. Dartber hinaus hat sie zwanzig Jahre lang
ein eigenes Studio fur Tanz und Tanztherapie
gefuhrt. Ihr Motto lautet: «Lebensfreude in
Bewegung!»

HIP-HOP

Arwen Nater

Arwen tanzt seit der 4. Primarstufe und hat
nach der Sekundarschule ihr Training intensi-
viert. Aktuell befindet sie sich im dritten Jahr
des Kunst- und Sportprogramms an der
Musikschule Weinfelden und besucht parallel
das SportKV in Kreuzlingen. Nach ihrem
Abschluss méchte sie Tanz studieren und ihre
Leidenschaft weiter vertiefen. Besonders am
Herzen liegt ihr, ihre Begeisterung fir Hip-Hop
mit Kindern zu teilen und sie fr Bewegung
und Musik zu inspirieren.



LEHRPERSONEN FUR 8- BIS 16-JAHRIGE

HIP-HOP

Fiona Stucki

Fiona stammt aus dem Kanton Bern und tanzt
seit ihrem siebten Lebensjahr die verschie-
densten Stilrichtungen, darunter Ballett, Jazz,
Hip-Hop, Contemporary und Steppen. Im
Sommer 2025 schloss sie ihre Lehre als
BUhnentanzerin EFZ erfolgreich ab und
arbeitet seither als professionelle Tanzerin
und Musicaldarstellerin. Mit grosser Freude
gibt sie ihre Leidenschaft furs Tanzen an
Kinder weiter und liebt es, gemeinsam mit
ihnen in die Welt des Tanzes einzutauchen.

MODERN JAZZ

Simone Bucher

Simone ist ausgebildete Bihnenténzerin und
Tanzp&adagogin mit vielseitiger Ausbildung.
Nach drei Jahren an der Zurcher Tanz-Theater
Schule studierte sie Tanzpadagogik an der
Zurcher Hochschule der Kuinste. Workshops
und Trainings in New York sowie zahlreiche
BUhnen- und Videoprojekte pragten ihren
Werdegang. Heute begleitet sie Tanzer*innen
mit Fachkompetenz und Feingefiihl auf dem
Weg in die Professionalitat. Pilates erganzt seit
vielen Jahren ihre Arbeit als Basis fur Kraft,
Stabilitat und Koérperbewusstsein und unter-
stltzt eine nachhaltige Entwicklung im Tanz.

MUSICAL

Gary-John Peinke

Gary wurde in Studafrika geboren und
absolvierte eine umfassende Ausbildung in
Darstellender Kunst sowie eine Weiterbildung
zum Theaterpadagogen. Uber viele Jahre war
er in Theater- und Opernproduktionen tatig,
u.a. im Opernballett der Bayerischen Staats-
oper. Seine gesangspadagogische Ausbildung
schloss er am Institute for Vocal Advancement
ab. Gary-John Peinke arbeitet als Gesangs-
lehrer, Vocal Coach und Theaterpadagoge.



YOGA

Fabienne Stark

Fabienne ist ausgebildete Jazztanzp&adagogin,
verbindet seit jeher Bewegung und Musik in
ihrem ganzheitlichen Unterricht. Yoga ent-
deckte sie zunachst fur sich und entwickelte
daraus eine tiefe Leidenschaft, die sie mit
Ausbildungen zur Yogalehrerin und Kinder-
yogalehrerin vertiefte. Heute leitet sie ihr
eigenes Yogastudio und unterrichtet Kinder,
Jugendliche und Erwachsene. Mit Einflh-
lungsvermdégen und Kreativitat verbindet sie
Tanz- und Yogaelemente zu altersgerechten
Stunden, die Kraft, Beweglichkeit, innere
Ruhe und Selbstvertrauen férdern.

YOGA

Anya Hitchins

Anya fand vor rund zwélf Jahren ihren Weg
zum Yoga, das seither ein fester Bestandteil
ihres Berufs und ihres Lebens ist. Als ehemalige
Kindergartnerin und Tanzerin unterrichtete
sie viele Jahre Tanz fur Kinder im Alter von
drei bis zwolf Jahren. Tanz bedeutet fur sie
Lebensfreude, Ausdruck und einen achtsamen
Umgang mit dem eigenen Kérper. Yoga
versteht sie als bewussten Weg nach innen -
als Verbindung von Kraft, Ruhe und Klarheit.
Heute unterrichtet sie Yoga in Weinfelden
und Deutsch als Zweitsprache in Wangi.
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BALLETT
mit Vicky Gabriel

HIP-HOP

mit Arwen Nater

MODERN JAZZ

mit Simone Bucher

HIP-HOP

mit Fiona Stucki

MUSICAL

mit Gary-John Peinke

YOGA

mit Fabienne Stark und Anya Hitchins




Tanzschule Dansa Frauenfeld

DANSA”

FRAUENFELD

Musikschule Weinfelden
Sabrina Messmer, Leitung Tanz

ZENTRUM FUR MUSIK UND TANZ
Musikschule Weinfelden e Ringstrasse 4 « 8570 Weinfelden
msw@musikalis.ch ¢ 071 626 20 10 - www.musikalis.ch



